
 

29 DE ABRIL DE 2026 

Día Europeo de la Solidaridad Intergeneracional 

 

Sueño & Sueños 
Actividad Socioeducativa Intergeneracional · CRENCO 

 

  

Alumnado de primaria 
6 – 11 años 

  

Alumnado de secundaria 
12 – 18 años 

⭐ 

Seniors 
trayectoria vital 

 

Una sesión en el aula para conectar generaciones y despertar sueños 

Alumnado y seniors se escuchan, comparten sueños y descubren qué pueden aprender uno del otro. 
"Sin conexiones, el cerebro no aprende. Sin generaciones conectadas, la sociedad no evoluciona." 

 

  
Neurociencia relacional 
El cerebro aprende en conexión 

  
Innovación social 

Nuevas ideas entre generaciones 

  
Bienestar compartido 
crecer · envejecer · compartir 
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