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Somni & Somnis 
Programa Socioeducatiu Intergeneracional · CRENCO 

 

  

Alumnat de primària 
Educació primària 

  

Alumnat de secundària 
Educació secundària 

⭐ 

Seniors 
experiència vital 

 

Una sessió a l'aula per connectar generacions i despertar somnis 

Alumnat i seniors s'escolten, comparteixen somnis i descobreixen què poden aprendre l'un de l'altre. 

"Sense connexions, el cervell no aprèn. Sense generacions connectades, la societat no evoluciona." 

 

  
Neurociència relacional 

El cervell aprèn en connexió 

  
Innovació social 

Noves idees entre generacions 

  
Benestar compartit 

créixer · envellir · compartir 
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