Iniciativa intergeneracional

“Aguest estiu... m'acostaré aunaaltra generacio”

Col-lecciona Moments, No Likes!
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“Aquest estiu... m'apropo a unaaltra generacio”
Saps que vol dir intergeneracional?

Vol dir crear ponts entre persones de diferents edats. Vol dir compartir,
escoltar-se, aprendre, tenir cura. Vol dir gue les persones es poden
trobbar compartir espai i quan ho fan, tots guanyen.

A Crenco creilem gue els vincles entre generacions transformen vides.
Per aixo, aquest agost, us proposem el seguent repte:

Apropa'taunaaltra generacio
Viu un moment compartit
Registra'liexplicall

Pot ser una recepta amb el teu avi/a, una xerrada amb el vel de sempre,
un passeig amb els teus netxs, ensenyar algu a fer servir el mobll,
escoltar una historia del passat, o una trobada amb algun amic d'una
altra generacio.

Per cada experiencia viscuda, completa una targeta de trobada i suma't
a aquest repte comunitari per combatre la solitud no desitjada,
compartir memoria | omplir l'estiu de solidaritat intergeneracional |
NOVES CoNNEXIoNS.

Perque quan dues generacions es troben, passa coses molt importants.

T'atreveixes a col-leccionar moments que valen la pena?
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Comfuncionael repte de les targetes de trobada?

Enviar el teu desafiament entre el teu cercle meés proper-:
Aquest agost, cada persona, familia o grup s'ha de proposar de viure el nombre
mes gran possible de trobades intergeneracionals. Cada trobada sera una

oportunitat per aprendre, compartir i enfortir vincles entre generacions.

Per cadatrobada viscuda... completa unatargeta:
Cada cop que comparteixis un moment significatiu entre generacions, omple una
targeta de trobada. Pots imprimir-ne diverses, colleccionar-les i1 fins | tot

Intercanviar-les com sifossin cromos i fer el teu propi album.

Cadatargetainclou:

Amb qui vaig estar?
Que vam fer o de que vam parlar?

Que vaig aprendre, vaig recordar o vaig descobrir?

Una paraula gue resumira el moment

Que faigamb les meves targetes?

e Pots enviar-les a Crenco pergue les puguem compartir info@crenco.org

e Pots pujar-les ales xarxes socials amb el hashtag #CrencoConectaestiu2025

e Crealatevacolleccio detargetes enunalbum.

e Comparteix-les amb les teves persones mes properes | intercanvia-les per
descobrir gui té la mes potent o si hiha coincidencies.

e Alatornadaal'escola comparteixamb els teus companys i professors




